Glazbenim naukom do uspjesnosti

Mnogo je razloga radi kojih djecu i mlade @etno na tenje glazbe ili podrzavamo njihovu
Zelju za tim. o Onom —diti glazbu radi nje same — é1@ se baviti u ovome tekstu. Tég
razlog roditelji, ako ga dijete ili mlada osoba ijspizraziti, lako shvatiti i prema
moguenostima, vlastitoj prosudbi i odnosu prema umjeintis odluku podrzati ili osobu
pokusSati ,prizemljiti“ u znanost ili neku drugu dgenost.Razlog o kojem zelim pisati ovaj je :
Uciti se glazbu mora zato, da bi se stekle i raz@emakterne i druge osobine, kako bi se prije
spomenuto ,prizemljenje* u znanost ili neku drugelatnost ostvarile na laksi i efikasniji
nain. Ovaj zaklj&ak iznosim potaknut spoznajom da mnogi visoko alrami te oni s
magistarskom ili doktorskom titulom svih struka —ogio bi se ré intelektualna i
znanstveriika elita — imaju glazbeno obrazovanje. Uzindgju obzir i sve ono Sto
zahvaljujui gotovo tridesetogodisnjem glazbenopedagoskonustski znam o svojim bivSim
ucenicima, usdujem se ustvrditi : glazbeni je nauk jedan od sidurputova prema
uspjesnosti. Eto zasto :

Stjecanje radnih navika i vjezbanje koncentracije

Svirati koje od glazbala trazi dugotrajnu vjezbusWadavanju tehnike sviranja nema mjesta
kampanjskom radu, nego se do rezultata dolaziuskt postupnim radom i svakodnevnim
vjezbom. | tako, svakodnevnim vjezbanjem &jeehnika sviranja glazbala te joS i viSe od
toga; vjezba seéin svakodnevnog bavljenja predmetom od interesé izvrSavanja preuzete

I stjece vlastito iskustvo o tome kako se malim koracielaucestalo, daleko stize. Dakle,
glazbeni je nauk jedan od ogiih n&ina stjecanja radnih navika.

Patetak izvalenja skladbe — bez obzira je li tjeo vjezbanju ili nastupu pred
publikom utihnulom u &ekivanju glazbe — posebno je zahtijevan trenutdkaii snaznu
koncentraciju radi usktivanja velikog brojatimbenika. Skno je i dalje; pratiti notni tekst i
sve oznake iz retka u red, uskladiti lijevu i desolu, katkada i rad nogu na pedalama,
disanje...nije lako ni nabrojati sve ono Sto sudglujozivotvorenju glazbe, pa bila tjeo
najkratoj skladbi. Dakle, svako vjezbanje i iztenjeglazbe bitno pridonosi paianju brzine
I kvalitete koncentracije.

Od kontrole napetosti do otpornosti na stres

Glazbena se umjetnost dobrim dijelom temelji naet@gti, koja se uspostavlja na mnogo
razlicitih razina : suodnosom tonova u melodiji, pojavanza podrigja harmonije |
kontrapunkta, odabirom registra glazbala, postupcwblikovanja tj. suodnosom dijelova
skladbe i sl.. Napetost se svira, iznosi irastehidse prema svrSetku smirila i nestala —dek
tada, primjerice, klavirist podignuti ruke s tipkiz istu onu koncentraciju s kojom ih je
spustio.

Glazba postoji u vremenu i iznova nastaje svakimimaozvodenjem. lzvoditel] je,
dakle, onaj kojie tu napetost stvoriti i opustiti. Tako je s¥iiavor i kontrolor tenzije prema
kojoj se ravnaju puls i osjaji sluSatelja. Izvoditelj takier reagira, ali se ne prepusta; on
stvara, potie i namée, ali i smiruje svaku stvorenu tenziju, on u poipsti viada sobom i
zadrzava apsolutnu kontrolu, da bi sluSateljimaemutku ozivotvorio ono Sto su Bach ili
Beethoven mislili i osjeali da netko drugi misli i osf@. U tom smislu svikacitav svoj
sviracki vijek uz glazbalo vjezba i uspostavlja kontrakd samim sobom. Vjezba te kontrole,



Sto nije zanemarivo, ne trazi posebno vrijeme,temgzor ili cak prehranu, kao npr. joga,
meditacija ili sléno.

Uzivanje glazbe i njezino izdenje, u opisanom smislu stvaranja i opusStanja
napetosti, ima joS jednu iznimnu vrijednu posljediGlazbenici znaju i osigurani su éa se
svaka napetost rijesiti — ta oni su ti, koji sudjelu njezinom stvaranju i rjeSavanju — i tako
uvijek, od najmanje glazbene periode do sonatnegkat i koje ciklene forme. Time
glazbenici, tijekom glazbenog obrazovanja, cstjevojevrsnuotpornost na stres. U tom se
smislu glazbom odgajaju mirnija i odgojljivija djeca i mladi, spremni na posluh.

Senzibilnost i samosvijest; organizacija vremena

Bavljenje glazbog podize senzibilnost ne samo aahkgne, nego i na mnoge druge pojave.
Glazbenici, poput glumaca, izvjezbavajuceuzrazavati osgaje, pricemu moraju svladati
podrazaj i kontrolu sebe samih, kako bi ono Stee zglazbom iznijeti biti vjerno. No
glazbenici de i ,osjeati“druge, Sto je neophodno pri skupnom muziciraripa bi se,
primjerice, uskladili pdetak i svrSetak izutenja glazbenog djela, mara se #iiwsijetiti i
prepoznati pogled, izgled, napetost #asSimora se naiti sudjelovati svim osjetilima i
prepoznavati sve znakove, da dvoje ili viSe djeliigaio jedan”,Sto postaje vrijedna Skola za
zivot u glazbi, ali josS viSe i izvan nje.

Glazbenici stalno iznova stvaraju umjetnine i nyiadskustvo u tome s vremenom
postaje ogromno. To stalno, svakodnevno i mnogokrstivaranje podize osjéaj samosvijeti
i vlastite vrijednosti, nafdto vazan djeci i mladima tijekom odrastanja. | kaeSto drugo
zapne ili ne ide kako bi se htjelglazba i sviranje postaje ut@iSte i izvor snagepa se i
teSkae kao i one prave, Zivotne, strpljivije podnosekiSe rjeSavaju.

Posebna je vrijednost sudjelovanje u kakvom angaithlrkestru. kao prvo, takav se
ansambl okino sastaje uvwer pa sudjelovanje u njemuwenicima daje osf@j velernjeg
izlaska, zabave ( Sto svako skupno muziciranjeta st ) i druzenja s vrSnjacim&ga im
nikad nije dosta. Uz to, spoznaja da se i b&dnje violine zapravo ne mozZenoze povisiti
samopouzdanje i postati melem za pomanjkanje sigtira sebe i svoje vrijednosti, naitd
kad se s vremenom pritui dirigentu, tj.postaju zgajniji ansamblu, jer dolaze ndai manje
vjesti svir&i. Tako se zorno & vlastita nezamjenjivost i neponovljivost te s@apaje sebe
samog. Gotovo bezbolno i uz zabawiise da uvijek ima boljih i loSijih, & se prihvatiti tdtu
( u ovom sldaju dirigentovu ) procjenu viastitih sposobnostutedjeti kako se na nju moze
utjecati ( u ovom skaju, viSe truda i vjeZbanja te dulja praksa osigaj@a bolju poziciju u
orkestru ) i sl.

Ucenici glazbenih Skola imaju mnogo viSe obaveza hegihovi vrSnjaci, koji ne
prakticiraju takve aktivnosti. Glazbenici stoga egarnagiti organizirati svoje vrijeme, jer su
im obveze ne samoopseZnije nego i raznorodnijest@ma, vjezbanje, pisanje zédaskupno
muziciranje ), a katkada ovise i o satu térlam i obiteljskom redu.

Zaklju ¢ak

Vjerojatno postoji jo§ mnogo razloga koji bi se riagtaknuti u korist glazbenog nauka.
Vrijedna je i ¢injenica da se njime Siri broj polaznika Sto bitm@oidonosi razvoju
komunikativnosti, a i moginost odabira bliskih prijatelja je ¥a.

Poznatu Platonovu misadsto je u drzavi bolja glazba, bolja je i drzava mogla bi
se preoblikovati ovako : Pokazite mi kakav je uadizodnos prema glazbenoj umjetnosti i
kakva je skrb o glazbenom naukuqavam réi u kojem se smjeru ta drzava razvija. Jer, da
se vratim na p&etak | spomenem poticaj za razmiSljanje o vezi thmeaylazbenog



obrazovanja i elitizmaGlazbena Skola uistinu je elitha Skola, ali ne zatger je pohadaju
djeca iz elitnih obitelju i, nego zato jer se u njpodgaja i djelomice stvara budwta elita
jednog mjesta, grada ili drzave.

Tihomir Petrovt, prof., Witelj teorijskih glazbenih predmeta na Glazbenalskatroslava
Lisinskog u Zagrebu, utemeljitelj i predsjednik tskog druStva glazbenih teotatia



